
Monitoraggio Intermedio Programmi

Elenco programmi in monitoraggio

1 R a ffo r za re  l a  re t e  d e i  s e r v i z i  a  c o n t ra s t o  d e l l a  v i o l e n za  d i  g e n e re

2 Po t e n z i a m e n t o  d e i  p e rc o rs i  p a r t e c i p a ti v i  e  w e l fa re  d i  c o m u n i tà

3 G o v e r n o  l i s t e  d ' a tt e s a

4 C o n t ra s t o  d i p e n d e n ze

5 P ro m oz i o n e  d i  s a n i  s ti l i  d i  v i ta  e  p re v e n z i o n e

6 A s s i s t e re  n e l l a  re s i d e n z i a l i tà  e  n e l l a  d o m i c i l i a r i e tà

7 S o s t e n e re  e  a s s i s t e re  l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà

8 Re ti  c l i n i c h e  i n t e g ra t e  e  s t r u tt u ra t e

9 S a n i tà  d ' I n i z i a ti va

1 0 C o n ti n u i tà  o s p e d a l e -t e r r i t o r i o

1 1 R i o rga n i z za z i o n e  re t e  p re s i d i  t e r r i t o r i a l i

1 2 M i g l i o ra re  i  s e r v i z i  d i  s u p p o r t o ,  d i  a s s i s t e n za  e  d i  c u ra  p e r  m i n o r i  e  fa m i g l i e  

1 3 C o n t ra s ta re  l a  p o v e r tà

1 4 S v i l u p p o  i n t e g ra z i o n e  e  i n c l u s i o n e  s o c i a l e

1 5 Po t e n z i a m e n t o  i n t e g ra z i o n e  o p e ra ti va  

1 6 S a l u t e  m e n ta l e  d e g l i  a d o l e s c e n ti  e  d e i  g i o va n i  a d u l ti

1 7 Eq u i tà ,  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re  e  q u a l i tà  d e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  i n  s a l u t e  m e n ta l e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1  d i  1 9



Titolo del  programma

Rafforzare la  rete dei  serviz i  a  contrasto del la  v iolenza di  genere

Descr iz ione
C o n t ra s ta re  l a  v i o l e n za  d i  g e n e re  a tt rav e rs o  u n  s i s t e m a  i n t e g ra t o  d i  i n t e r v e n ti  c h e  ga ra n ti s c a  p re v e n z i o n e ,  s u p p o r t o  e  
p ro t e z i o n e .  

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e i  s e r v i z i  a re a  m a t e r n o  i n fa n ti l e  e  i  s e r v i z i  a  t u t e l a  d e l l e  d o n n e

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
R a ffo r za re  l a  re t e  d e i  s e r v i z i  a  c o n t ra s t o  d e l l a  v i o l e n za  d i  g e n e re  è  u n  o b i e tti v o  c r u c i a l e  e  i n  c o n ti n u a  e v o l u z i o n e  i n  To s c a n a ,  
i n c l u s a  l a  Va l ti b e r i n a .  L e  a z i o n i  s i  c o n c e n t ra n o  s u  p re v e n z i o n e ,  p ro t e z i o n e  e  s u p p o r t o  a l l e  v i tti m e ,  a tt rav e rs o  u n  a p p ro c c i o  
m u l ti d i s c i p l i n a re  e  i n t e g ra t o .  Ec c o  i  p u n ti  c h i av e  p e r  c o m p re n d e re  c o m e  l a  re t e  v i e n e  ra ffo r za ta  e  q u a l i  s e r v i z i  s o n o  a tti v i :  1 .  
Re t e  p ro v i n c i a l e  e  c o l l a b o ra z i o n i :  •  E s i s t e  u n  P ro t o c o l l o  d ' I n t e s a  a  l i v e l l o  p ro v i n c i a l e  ( A re z zo,  d i  c u i  l a  Va l ti b e r i n a  fa  p a r t e )  
p e r  i l  c o n t ra s t o  a l l a  v i o l e n za  d i  g e n e re ,  c h e  c o i nv o l g e  a tt o r i  fo n d a m e n ta l i  c o m e  l ' U n i o n e  M o n ta n a  d e i  C o m u n i  d e l l a  
Va l ti b e r i n a  To s c a n a ,  l ' A s s o c i a z i o n e  " P ro n t o  D o n n a "  C e n t ro  A n ti v i o l e n za ,  Fo r ze  d e l l ' o rd i n e .  Q u e s t o  p ro t o c o l l o  m i ra  a  c re a re  
u n a  re t e  d i ff u s a  d i  s e r v i z i  e  a  u n i fo r m a re  l ' a tt e g g i a m e n t o  n e i  c o n f ro n ti  d e l l e  v i tti m e .  •  L a  c o l l a b o ra z i o n e  è  e s t e s a  a  A S L  
To s c a n a  S u d  E s t ,  S e r v i z i  S o c i a l i  d e l l ' U n i o n e  M o n ta n a ,  s c u o l e  e  a s s o c i a z i o n i  d e l  t e r r i t o r i o  ,  c h e  o rga n i z za n o  i n i z i a ti v e  d i  
s e n s i b i l i z za z i o n e  e  p re v e n z i o n e .  2 .  C e n t r i  e  S p o r t e l l i  A n ti v i o l e n za :  •  L ' A s s o c i a z i o n e  " P ro n t o  D o n n a "  è  u n  p u n t o  d i  
r i fe r i m e n t o  fo n d a m e n ta l e  n e l l a  p ro v i n c i a  d i  A re z zo,  c o n  u n  c e n t ro  a n ti v i o l e n za  a d  A re z zo  e  u n o  s p o r t e l l o  d i s ta c c a t o  i n  
Va l ti b e r i n a ,  p re s s o  l a  s e d e  d e l l ' U n i o n e  M o n ta n a  d e i  C o m u n i  d e l l a  Va l ti b e r i n a  To s c a n a  a  S a n s e p o l c ro .  3 .  I l  R u o l o  d e i  
C o n s u l t o r i  e  d e l  C o d i c e  Ro s a :  •  I  C o n s u l t o r i  Fa m i l i a r i  d e l l a  A S L  sv o l g o n o  u n  r u o l o  a tti v o  n e l  c o n t ra s t o  a l l a  v i o l e n za  d i  g e n e re ,  
o ff re n d o  s u p p o r t o  p s i c o l o g i c o  e  o r i e n ta m e n t o .  •  I l  C o d i c e  Ro s a  è  u n  p e rc o rs o  d i  p ro n t o  i n t e r v e n t o  d e d i c a t o  a l l e  v i tti m e  d i  
v i o l e n za ,  c h e  ga ra n ti s c e  u n ' a c c o g l i e n za  p ro t e tta  e  u n  t e a m  d i  p ro fe s s i o n i s ti  p re p a ra ti  a  fo r n i re  s o s t e g n o  e  s u p p o r t o  
i m m e d i a t o  n e l l e  p r i m e  7 2  o re .  L ' A S L  To s c a n a  S u d  E s t  h a  i m p l e m e n ta t o  l ' u ti l i z zo  d i  u n  " k i t  u ti l e "  p e r  l e  v i tti m e  a s s i s ti t e  i n  
P ro n t o  S o c c o rs o,  a  d i m o s t ra z i o n e  d i  u n  i m p e g n o  c o n c re t o .  

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
S t r u tt u ra re  m e g l i o  i l  p e rc o rs o  p e r  re n d e re  p i ù  fl u i d o  i l  p a s s a g g i o  d a l l ' o s p e d a l e  a l l a  s t r u tt u ra  d i  p r i m a  a c c o g l i e n za .  A n a l i s i  
d e i  b i s o g n i  d e l l a  p e rs o n a  a s s i s ti ta  e  d e l l a  fa m i g l i a  p e r  fa c i l i ta re  l ' i n c l u s i o n e  n e l l ' e v e n t u a l e  n u o v o  a m b i e n t e  d i  v i ta .  A n a l i s i  
d e l  fe n o m e n o  p e r  fa r  e m e rg e re  l e  c r i ti c i tà  l e ga t e  a l l ' i n t e g ra z i o n e  d e l l a  d o n n a  i n  a l c u n e  re a l tà  s o c i a l i .  
E s i s t e  u n  P ro t o c o l l o  d ' I n t e s a  a  l i v e l l o  p ro v i n c i a l e  c o n  l a  c o l l a b o ra z i o n e  d i  a tt o r i  c o m e  l ' A s s o c i a z i o n e  " P ro n t o  D o n n a " ,  l e  
Fo r ze  d e l l ' o rd i n e  e  i  s e r v i z i  s o c i a l i .  I  c o n s u l t o r i  fa m i l i a r i  e  i l  C o d i c e  Ro s a  o ff ro n o  s u p p o r t o  i m m e d i a t o  a l l e  v i tti m e .  L e  a z i o n i  
c o n s e g u e n ti  m i ra n o  a  re n d e re  p i ù  fl u i d o  i l  p a s s a g g i o  d a l l ' o s p e d a l e  a l l e  s t r u tt u re  d i  p r i m a  a c c o g l i e n za  e  a d  a n a l i z za re  i l  
fe n o m e n o .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  2  d i  1 9



Titolo del  programma

Potenziamento dei  percors i  partecipativi  e  welfare di  comunità

Descr iz ione
C o i nv o l g i m e n t o  d e i  c i tta d i n i  ,  a m m i n i s t ra z i o n i  l o c a l i ,  a s s o c i a z i o n i  e  i m p re s e  d e l  t e r r i t o r i o  p e r  d e fi n i re  l e  p r i o r i tà  e  i  s e r v i z i  
d a  sv i l u p p a re ,  i n t e g ra re ,  ra ffo r za re

Obiettivo di  sa lute col legato
A z i o n i  d i  s i s t e m a

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I  p e rc o rs i  p a r t e c i p a ti v i  m i ra n o  a  c o i nv o l g e re  a tti va m e n t e  i  c i tta d i n i ,  l e  a s s o c i a z i o n i ,  g l i  e n ti  d e l  Te r zo  S e tt o re  e  g l i  o p e ra t o r i  
n e l l a  d e fi n i z i o n e ,  a tt u a z i o n e  e  va l u ta z i o n e  d e l l e  p o l i ti c h e  p u b b l i c h e ,  i n  q u e s t o  c a s o  q u e l l e  s o c i a l i  e  s a n i ta r i e .  L ' o b i e tti v o  è  
s u p e ra re  u n  a p p ro c c i o  " c a l a t o  d a l l ' a l t o "  p e r  c re a re  s o l u z i o n i  p i ù  e ffi c a c i ,  c o n d i v i s e  e  r i s p o n d e n ti  a i  re a l i  b i s o g n i  d e l l a  
c o m u n i tà .  I n  Va l ti b e r i n a  s i  s ta  c e rc a n d o  d i  p o t e n z i a re  a tt rav e rs o :  1 .  C o i nv o l g i m e n t o  d e g l i  S ta ke h o l d e r :  Tav o l i  d i  l av o ro  e  
g r u p p i  m i s ti :  c o m e  e v i d e n z i a t o  d a l l a  c o l l a b o ra z i o n e  t ra  A S L ,  C o m u n i ,  U n i o n e  d e i  C o m u n i ,  a s s o c i a z i o n i  ( e s .  
Va l ti b e r i n A u ti s m o ) ,  fo n d a z i o n i  e  s i n d a c a ti  s u  t e m i  c o m e  l a  d i s a b i l i tà ,  l e  d i p e n d e n ze  ( e s .  " P i ù  G i o c o,  M e n o  A z za rd o " )  e  l a  
p o v e r tà .  Q u e s t e  s i n e rg i e  c re a n o  p i a tta fo r m e  p e r  l a  d i s c u s s i o n e  e  l a  c o -p ro g e tta z i o n e .  C o n s u l ta z i o n i  p u b b l i c h e :  S e b b e n e  n o n  
s e m p re  e s p l i c i ta t e ,  l e  p ro g ra m m a z i o n i  o p e ra ti v e  a n n u a l i  e  p l u r i e n n a l i  p re v e d o n o  s p e s s o  fa s i  d i  c o n s u l ta z i o n e  c o n  g l i  a tt o r i  
d e l  t e r r i t o r i o  p e r  ra c c o g l i e re  fe e d b a c k  e  p ro p o s t e .  2 .  R u o l o  a tti v o  d e l l e  a s s o c i a z i o n i  e  d e l  v o l o n ta r i a t o :  L e  a s s o c i a z i o n i  n o n  
s o n o  s o l o  " b e n e fi c i a r i e "  o  " e s e c u t r i c i "  d i  s e r v i z i ,  m a  a tt o r i  p ro a tti v i  n e l l a  d e fi n i z i o n e  d e i  b i s o g n i  e  d e l l e  r i s p o s t e .  L a  l o ro  
e s p e r i e n za  " d a l  b a s s o "  è  p re z i o s a .  L ' a tti va z i o n e  d i  " re ti "  e  " p o n ti "  t ra  l a  c o m u n i tà  l o c a l e  e  l e  p e rs o n e  i n  c o n d i z i o n i  d i  
f ra g i l i tà  ( d i s a b i l i ,  a n z i a n i ,  p e rs o n e  i n  p o v e r tà )  è  u n  e s e m p i o  d i  p a r t e c i p a z i o n e  c h e  g e n e ra  i n c l u s i o n e .  3 .  C o -p ro g e tta z i o n e  e  
C o -p ro d u z i o n e :  Pa s s a re  d a l l a  s e m p l i c e  e ro ga z i o n e  d i  s e r v i z i  a l l a  " c o -p ro g e tta z i o n e "  d i  i n t e r v e n ti  c o m p l e s s i ,  d o v e  e n ti  
p u b b l i c i  e  p r i va ti  s o c i a l i  c o s t r u i s c o n o  i n s i e m e  l e  r i s p o s t e .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
Re n d e re  l e  a s s o c i a z i o n i ,  o r m a i  ra d i c a t e  n e l  t e r r i t o r i o ,  p a r t n e r  s t ra t e g i c i  n e l l a  p ro g ra m m a z i o n e  d e i  s e r v i z i ,  av v i a re  u n  
p e rc o rs o  p a r t e c i p a ti v o  d i  c o n d i v i s i o n e  d e l  P S S I R  2 0 2 4 - 2 0 2 6  e  d i  p re d i s p o s i z i o n e  d e l  P I S  zo n a l e ,  n o n c h è  d i  c o s t r u z i o n e  d e l l a  
n u o va  p ro g ra m m a z i o n e  o p e ra ti va  a n n u a l e  ( P O A )  2 0 2 6 .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  3  d i  1 9



Titolo del  programma

Governo l iste  d 'attesa

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  v u o l e  d a re  u n a  r i s p o s ta  a l l a  n e c e s s i tà  d i  r i d e fi n i re  l ' E ro ga z i o n e  d e l l e  p re s ta z i o n i  s p e c i a l i s ti c h e  e  
d i a g n o s ti c h e ,  s e c o n d o  l ' a p p ro p r i a t e z za  e  i  l i v e l l i  d i  p r i o r i tà ,  t ra m i t e  i l  " c h i  p re s c r i v e  p re n o ta " .

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e l l a  f r u i b i l i tà ,  a c c e s s o,  e q u i tà  e  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re

Responsabi le  Programma
N o m e Va l e n ti n a  A n e m o l i

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I n  Va l ti b e r i n a ,  è  a tti v o  u n  i m p o r ta n t e  i m p e g n o  n e l  c o n t ra s t o  a l l e  d i p e n d e n ze ,  s i a  q u e l l e  d a  s o s ta n ze  ( a l c o l ,  d ro g h e ,  f u m o )  
c h e  q u e l l e  c o m p o r ta m e n ta l i  ( c o m e  i l  g i o c o  d ' a z za rd o  p a t o l o g i c o ) .  I l  s e r v i z i o  d i  r i fe r i m e n t o  p e r  q u e s t e  p ro b l e m a ti c h e  è  i l  
S e r. D.  ( S e r v i z i o  p e r  l e  D i p e n d e n ze ) ,  c h e  o p e ra  c o n  u n  a p p ro c c i o  m u l ti d i s c i p l i n a re  e  i n t e g ra t o .  Pa r ti c o l a re  fo c u s  s u l  G i o c o  
d ' A z za rd o  Pa t o l o g i c o  ( G A P ) :  l a  Va l ti b e r i n a  s i  d i s ti n g u e  p e r  u n ' a tti v i tà  i n t e n s a  n e l  c o n t ra s t o  a l  G  A  P.  S o n o  s ta t e  p ro m o s s e  
i n i z i a ti v e  s i g n i fi c a ti v e  c o m e  i l  p ro g e tt o  " P i ù  G i o c o,  M e n o  A z za rd o " ,  fi n a n z i a t o  d a l l a  Re g i o n e  To s c a n a  c o n  l ’O b i e tti v o  d i  
I n fo r m a re  e  s e n s i b i l i z za re ,  o ff re n d o  s t r u m e n ti  c o n c re ti  d i  p re v e n z i o n e  e  c o n t ra s t o .  I l  p ro g e tt o  c o i nv o l g e  n u m e ro s i  s o g g e tti  
d e l  t e r r i t o r i o ,  t ra  c u i  c o o p e ra ti v e  s o c i a l i ,  t e a t r i ,  a s s o c i a z i o n i  ( A rc i  A re z zo ) ,  fo n d a z i o n i  ( Fo n d a z i o n e  P ro g e tt o  Va l ti b e r i n a ) ,  
s i n d a c a ti  e  o ra t o r i .  S ta n n o  c o n ti n u a n d o  a tti v i tà :  i n c o n t r i -s p e tta c o l o  c o n  e s p e r ti ,  a tti v i tà  i n t e ra tti v e ,  i n i z i a ti v e  r i v o l t e  a g l i  
s t u d e n ti  ( e s .  v i d e o  p e r fo r m a n c e  re a l i z za ta  d a  ra ga z z i  d e l  L i c e o  C i ttà  d i  P i e ro ) .  I n  c o n c l u s i o n e ,  i l  c o n t ra s t o  a l l e  d i p e n d e n ze  i n  
Va l ti b e r i n a  è  u n ' a re a  d i  i n t e r v e n t o  b e n  s t r u tt u ra ta  e  a tti va ,  g e s ti ta  d a l  S e r. D.  d e l l ' A S L  To s c a n a  S u d  E s t ,  c o n  u n ' a tt e n z i o n e  
p a r ti c o l a re  a l l a  p re v e n z i o n e  e  a l l ' i n t e g ra z i o n e  c o n  l a  c o m u n i tà  e  i l  Te r zo  S e tt o re .  

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
. M o n i t o ra g g i o  s i s t e m a ti c o  d e l l e  l i s t e  d ' a tt e s a  d e l l e  v i s i t e  s p e c i a l i s ti c h e   a l  fi n e  d i  p ro g ra m m a re  p r i m e  v i s i t e  e  c o n t ro l l i  i n  
re l a z i o n e  a l l a  d o m a n d a .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  4  d i  1 9



Titolo del  programma

Contrasto dipendenze

Descr iz ione
I l  p ro g ra m m a  s i  a r ti c o l a  n e l l a  p re v e n z i o n e  p r i m a r i a  p e r  e v i ta re  l ' i n s o rg e n za  d e l l a  d i p e n d e n za ,  i n  p re v e n z i o n e  s e c o n d a r i a  
p e r  i n d i v i d u a re  p re c o c e m e n t e  i  s o g g e tti  e   i n  r i a b i l i ta z i o n e  e  re i n s e r i m e n t o  s o c i a l e  p e r  e v i ta re  l e  r i c a d u t e  e  fav o r i e  
l ' a u t o n o m i a

Obiettivo di  sa lute col legato
P re v e n z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I n  Va l ti b e r i n a ,  è  a tti v o  u n  i m p o r ta n t e  i m p e g n o  n e l  c o n t ra s t o  a l l e  d i p e n d e n ze ,  s i a  q u e l l e  d a  s o s ta n ze  ( a l c o l ,  d ro g h e ,  f u m o )  
c h e  q u e l l e  c o m p o r ta m e n ta l i  ( c o m e  i l  g i o c o  d ' a z za rd o  p a t o l o g i c o ) .  I l  s e r v i z i o  d i  r i fe r i m e n t o  p e r  q u e s t e  p ro b l e m a ti c h e  è  i l  
S e r. D.  ( S e r v i z i o  p e r  l e  D i p e n d e n ze ) ,  c h e  o p e ra  c o n  u n  a p p ro c c i o  m u l ti d i s c i p l i n a re  e  i n t e g ra t o .  Pa r ti c o l a re  fo c u s  s u l  G i o c o  
d ' A z za rd o  Pa t o l o g i c o  ( G A P ) :  l a  Va l ti b e r i n a  s i  d i s ti n g u e  p e r  u n ' a tti v i tà  i n t e n s a  n e l  c o n t ra s t o  a l  G  A  P.  S o n o  s ta t e  p ro m o s s e  
i n i z i a ti v e  s i g n i fi c a ti v e  c o m e  i l  p ro g e tt o  " P i ù  G i o c o,  M e n o  A z za rd o " ,  fi n a n z i a t o  d a l l a  Re g i o n e  To s c a n a  c o n  l ’O b i e tti v o  d i  
I n fo r m a re  e  s e n s i b i l i z za re ,  o ff re n d o  s t r u m e n ti  c o n c re ti  d i  p re v e n z i o n e  e  c o n t ra s t o .  I l  p ro g e tt o  c o i nv o l g e  n u m e ro s i  s o g g e tti  
d e l  t e r r i t o r i o ,  t ra  c u i  c o o p e ra ti v e  s o c i a l i ,  t e a t r i ,  a s s o c i a z i o n i  ( A rc i  A re z zo ) ,  fo n d a z i o n i  ( Fo n d a z i o n e  P ro g e tt o  Va l ti b e r i n a ) ,  
s i n d a c a ti  e  o ra t o r i .  S ta n n o  c o n ti n u a n d o  a tti v i tà :  i n c o n t r i -s p e tta c o l o  c o n  e s p e r ti ,  a tti v i tà  i n t e ra tti v e ,  i n i z i a ti v e  r i v o l t e  a g l i  
s t u d e n ti  ( e s .  v i d e o  p e r fo r m a n c e  re a l i z za ta  d a  ra ga z z i  d e l  L i c e o  C i ttà  d i  P i e ro ) .  I n  c o n c l u s i o n e ,  i l  c o n t ra s t o  a l l e  d i p e n d e n ze  i n  
Va l ti b e r i n a  è  u n ' a re a  d i  i n t e r v e n t o  b e n  s t r u tt u ra ta  e  a tti va ,  g e s ti ta  d a l  S e r. D.  d e l l ' A S L  To s c a n a  S u d  E s t ,  c o n  u n ' a tt e n z i o n e  
p a r ti c o l a re  a l l a  p re v e n z i o n e  e  a l l ' i n t e g ra z i o n e  c o n  l a  c o m u n i tà  e  i l  Te r zo  S e tt o re .  

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
I n c o n t r i  g ra t u i ti  p e r  fo r m a re  e d  i n fo r m a re  i  c i tta d i n i .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  5  d i  1 9



Titolo del  programma

Promozione di  sani  stil i  d i  v i ta  e  prevenzione

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  s i  fo c a l i z za  s u  d u e  a s p e tti  d e l l a  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e :  l a  p re v e n z i o n e  d e l l e  m a l a tti e  i n fe tti v e  p re v e n i b i l i  
t ra m i t e  va c c i n a z i o n e  e  l a  p re v e n z i o n e  d e l l e  p a t o l o g i e  s o tt o p o s t e  a  s c re e n i n g ,  t ra m i t e  i  c o i nv o l g i m e n t o  d e l l a  m e d i c i n a  
G e n e ra l e .

Obiettivo di  sa lute col legato
P re v e n z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e

Responsabi le  Programma
N o m e Va l e n ti n a  A n e m o l i

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I l  p ro g ra m m a  d i  " P ro m oz i o n e  d i  s a n i  s ti l i  d i  v i ta  e  p re v e n z i o n e "  i n  Va l ti b e r i n a  è  u n ' a re a  d i  i n t e r v e n t o  s t ra t e g i c a  e  
c o n ti n u a ti va .  E ’  u n  p ro g ra m m a  b e n  s t r u tt u ra t o  e  i n s e r i t o  n e i  P i a n i  I n t e g ra ti  d i  S a l u t e  ( P I S )  e  n e i  P ro g ra m m i  O p e ra ti v i  
A n n u a l i  ( P O A )  d e l l a  Zo n a  D i s t re tt o  Va l ti b e r i n a .  Ec c o  a l c u n i  p u n ti  c h i av e  s u  c o m e  s ta  a n d a n d o  i l  p ro g ra m m a  e  s u  c o s a  s i  s ta  
c o n c e n t ra n d o :  O b i e tti v i  G e n e ra l i :  
•  S v i l u p p o  d i  c o n s a p e v o l e z za  e  c a p a c i tà :  l ' o b i e tti v o  p r i m a r i o  è  a i u ta re  l e  p e rs o n e  a  sv i l u p p a re  l a  c o n s a p e v o l e z za  e  l e  
c a p a c i tà  n e c e s s a r i e  p e r  s c e g l i e re  s ti l i  d i  v i ta  s a n i ,  t e n e n d o  c o n t o  d e l  c o n t e s t o  c u l t u ra l e ,  e c o n o m i c o  e  s o c i a l e .  •  R i d u z i o n e  
d e i  fa tt o r i  d i  r i s c h i o  e  i n c e n ti v o  a i  fa tt o r i  p ro t e tti v i :  l a  p re v e n z i o n e  m i ra  a  r i d u r re  i  fa tt o r i  d i  r i s c h i o  p e r  l e  m a l a tti e ,  m e n t re  
l a  p ro m oz i o n e  s i  c o n c e n t ra  s u l l ' i n c e n ti va re  c o m p o r ta m e n ti  e  fa tt o r i  c h e  p ro t e g g o n o  l a  s a l u t e .  •  C o n t ra s t o  a l l e  p a t o l o g i e  
e v i ta b i l i :  c o n t r i b u i re  a l  c o n t ra s t o  d e l l e  m a l a tti e  c ro n i c h e  e  d e g e n e ra ti v e  a tt rav e rs o  l a  p ro m oz i o n e  d i  c o m p o r ta m e n ti  
s a l u ta r i .  I n  s i n t e s i ,  i l  p ro g ra m m a  è  a tti v o  e  b e n  i n t e g ra t o  n e l l a  p i a n i fi c a z i o n e  s a n i ta r i a  t e r r i t o r i a l e  d e l l a  Va l ti b e r i n a .  S i  s ta  
l av o ra n d o  s u  p i ù  l i v e l l i  ( s c u o l e ,  c o n s u l t o r i ,  c o m u n i tà )  p e r  p ro m u o v e re  l a  s a l u t e  e  l a  p re v e n z i o n e  a tt rav e rs o  l a  
s e n s i b i l i z za z i o n e  e  l ' a d oz i o n e  d i  s a n i  s ti l i  d i  v i ta .  L ' a p p ro c c i o  è  m u l ti d i s c i p l i n a re  e  c o i nv o l g e  d i v e rs i  p ro fe s s i o n i s ti  e  re a l tà  
d e l  t e r r i t o r i o .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
 O ff r i re  c o rs i  o  i n c o n t r i  g ra t u i ti  s u  t e m i  s p e c i fi c i ,  p ro s e g u i re  n e l l a  re a l i z za z i o n e  d e i  p ro g e tti  m e s s i  i n  a tt o  e  fav o r i re  
l ' i n t e g ra z i o n e  c o n  a l t r i  s e r v i z i  n e l l a  p ro g ra m m a z i o n e  d i  i n t e r v e n ti  d i  e d u c a z i o n e  a l l a  s a l u t e ,  c o i nv o l g e n d o  a n c h e  i l  C o m i ta t o  
d i  Pa r t e c i p a z i o n e  e  l a  C o m u n i tà  t u tta ,  a tt rav e rs o  l a  re a l i z za z i o n e  d i  e v e n ti  e  m o m e n ti  d i  s e n s i b i l i z za z i o n e  s u  t e m i  c o n d i v i s i .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  6  d i  1 9



Titolo del  programma

Assistere nel la  res idenzia l i tà  e  nel la  domici l iar ietà

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  è  r i v o l t o  a i  s o g g e tti  c o n  s i t u a z i o n i  d i  n o n  a u t o s u ffi c i e n za  e  p re v e d e  l e  C u re  Pa l l i a ti v e  D o m i c i l i a r i ,  l ' a s s i s t e n za  
a l l e  p e rs o n e  i n  s ta t o  v e g e ta ti v o  e  a i  s o g g e tti  c o n  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o .

Obiettivo di  sa lute col legato
G e s ti o n e  d e l l a  c ro n i c i tà  e  s o s t e g n o  a l l a  d o m i c i l i a r i tà

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
L a  Va l ti b e r i n a  s i  i m p e g n a  a  fo r n i re  a s s i s t e n za  s i a  i n  re s i d e n z i a l i tà  c h e  i n  d o m i c i l i a r i tà ,  p u n ta n d o  a l l ' i n t e g ra z i o n e  d e i  s e r v i z i  
p e r  r i s p o n d e re  a l  m e g l i o  a i  b i s o g n i  d e l l a  s u a  p o p o l a z i o n e ,  i n  p a r ti c o l a re  q u e l l a  a n z i a n a  e  f ra g i l e .  L ' a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  i n  
Va l ti b e r i n a  ra p p re s e n ta  l a  s p i n a  d o rs a l e  p e r  l a  g e s ti o n e  d e l l e  c ro n i c i tà  e  d e l l a  n o n  a u t o s u ffi c i e n za  l e g g e ra  o  m o d e ra ta  e  p i ù  
i n  g e n e ra l e  p e r  l a  f ra g i l i tà .  L ' o b i e tti v o  è  l a  p e r m a n e n za  a l  d o m i c i l i o  i l  p i ù  a  l u n g o  p o s s i b i l e  p ro m u o v e n d o  i l  b e n e s s e re  e  
ga ra n t e n d o  l a  q u a l i tà  d e l l a  v i ta .  L a  re s i d e n z i a l i tà  ra p p re s e n ta  l a  s o l u z i o n e  a s s i s t e n z i a l e  p e r  c o l o ro  c h e  n o n  h a n n o  u n a  re t e  
fa m i l i a re  a d e g u a ta  o  u n  a m b i e n t e  i d o n e o  a l l e  n u o v e  e s i g e n ze  s o c i o -s a n i ta r i e  o p p u re  è  u n a  s i t u a z i o n e  c o m p l e s s a  p e r  c u i  l a  
g e s ti o n e  a  d o m i c i l i o  n o n  è  p ra ti c a b i l e .  I l  s i s t e m a  d e l l a  Va l ti b e r i n a  è  o r i e n ta t o  a  ga ra n ti re  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  i n t e g ra ta  d e l  
c i tta d i n o,  c o n  l ' o b i e tti v o  d i  e v i ta re  f ra m m e n ta z i o n i  e  s o v ra p p o s i z i o n i  d i  i n t e r v e n ti  c o s ì  d a  a s s i c u ra re  l a  c o n ti n u i tà  
a s s i s t e n z i a l e  t ra  d o m i c i l i o  e  re s i d e n za ,  e  t ra  s e r v i z i  s a n i ta r i  e  s o c i a l i .  L ' U n i tà  d i  Va l u ta z i o n e  M u l ti d i m e n s i o n a l e  ( U V M )  
sv o l g e  u n  r u o l o  c h i av e  i n  q u e s t o  p ro c e s s o,  va l u ta n d o  i  b i s o g n i  c o m p l e s s i v i  d e l l a  p e rs o n a  e  d e fi n e n d o  i l  p e rc o rs o  
a s s i s t e n z i a l e  p i ù  a p p ro p r i a t o ,  c h e  p u ò  p re v e d e re  l ' a tti va z i o n e  d i  s e r v i z i  d o m i c i l i a r i  o  l ' i n s e r i m e n t o  i n  s t r u tt u re  re s i d e n z i a l i .  
P ro c e d e  re g o l a r m e n t e  l ' a tti va z i o n e  d e i  b u o n i  s e r v i z i  s u l  p ro g e tt o  P ro n t o  B a d a n t e  re g i s t ra n d o  u n  c o n ti n u o  a u m e n t o  d i  
r i c h i e s t e .  A n c h e  i l  fi n a n z i a m e n t o  s u  fo n d i  e u ro p e i  ( At e d o  a z i o n e  1 - 2  e  3 )  s o n o  s ta ti  p i a n i fi c a ti  e  re g o l a r m e n t e  a tt r i b u i ti .  L e  
r i s o rs e  d i s p o n i b i l i  p ro v e n i e n ti  d a l l e  va r i e  fo n ti  d i  fi n a n z i a m e n t o  r i s u l ta n o  i n s u ffi c i e n ti  a  c o p r i re  i l  fa b b i s o g n o  c o m p l e s s i v o .  
L e  r i c h i e s t e  s o n o  s e m p re  p i ù  n u m e ro s e  d o v u t e  n o n  s o l o  a l l ' i nv e c c h i a m e n t o  fi s i o l o g i c o  m a  a n c h e  a  c o n d i z i o n i  d i  
d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o  e  d i  p a t o l o g i e  c ro n i c h e  i n  p e rs o n e  d i  e tà  i n fe r i o re  a i  6 5  a n n i .  E ’  p u r  v e ro  c h e  l ’u ti l i z zo  d e l l e  r i s o rs e  
a s s e g n a t e  a l l a  Zo n a  t ro va  u n a  c r i ti c i tà  n e l l a  c a re n za  d i  p o s ti  i n  s t r u tt u re  re s i d e n z i a l i .  E '  a u s p i c a b i l e  u n  m o n i t o ra g g i o  
a l l ' e s o rd i o  d i  q u e s t e  m a l a tti e  e  u n  s u p p o r t o  p s i c o l o g i c o  p e r  i  c a re g i v e r  c h e  a s s i s t e  i l  fa m i l i a re .  

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
M o n i t o ra g g i o  c o s ta n t e  d e l l e  r i s o rs e  e  d e l l ' a p p ro p r i a t e z za  d e g l i  i n t e r v e n ti  e  c o o rd i n a m e n t o  d e l l e  r i s o rs e  p u b b l i c h e  e  p r i va t e  
p e r  u n a  p i ù  e ffi c a c e  r i s p o s ta  a l l ' u t e n za .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  7  d i  1 9



Titolo del  programma

Sostenere e  ass istere le  persone con disabi l i tà

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  m e tt e  i n  a tt o  u n a  s e r i e  d i  p ro g e tti  r i v o l ti  a  t u tt e  l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà  a l  fi n e  d i  d a re  u n a  r i s p o s ta  a i  
d i ffe re n ti  b i s o g n i ,  s o c i a l i ,  e c o n o m i c i  e  s a n i ta r i ,  d e i  p a z i e n ti  e  d e l l e  fa m i g l i e .

Obiettivo di  sa lute col legato
D i v e rs i fi c a z i o n e  d e l l ' o ffe r ta  d e i  s e r v i z i  p e r  l a  d i s a b i l i tà

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
p ro g ra m m a  " S o s t e n e re  e  a s s i s t e re  l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà "  i n  Va l ti b e r i n a  è  a tti v o  e  i n  fa s e  d i  a tt u a z i o n e ,  c o n  d i v e rs i  
p ro g e tti  e  i n i z i a ti v e  i n  c o rs o ,  f r u tt o  d e l l a  c o l l a b o ra z i o n e  t ra  A S L  To s c a n a  S u d  E s t ,  C o m u n i ,  U n i o n e  d e i  C o m u n i ,  a s s o c i a z i o n i  e  
fo n d a z i o n i  d e l  t e r r i t o r i o .  I l  p u n t o  c h i av e  d i  q u e s t o  p ro g ra m m a  è  ga ra n ti re  l a  d e fi n i z i o n e  d i  p ro t o c o l l i  o p e ra ti v i  c h e  
ga ra n ti s c a n o  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  p ro fe s s i o n a l e  e  g e s ti o n a l e  p e r  l a  c o s t r u z i o n e  d i  " P ro g e tti  d i  V i ta "  p e rs o n a l i z za ti  p e r  l e  
p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà ,  i n c l u s i  p e rc o rs i  d i  a u t o n o m i a  a b i ta ti va  e  l av o ra ti va  ( a n c h e  n e l l ' a m b i t o  d e l  P N R R ) ,  c o s ì  c o m e  s ta b i l i t o  
d a l  D e c re t o  l e g i s l a ti v o  6 2 / 2 0 2 4 .  Q u e s t o  av v i e n e  a tt rav e rs o  l ' U n i ta  d i  Va l u ta z i o n e  M u l ti d i m e n s i o n a l e  p e r  l a  d i s a b i l i tà .  Pe r  
c o s t r u i re  i l  p ro g e tt o  d e l l a  p e rs o n a  c o n  d i s a b i l i tà  s i  u ti l i z za n o  r i s o rs e  e c o n o m i c h e  p u b b l i c h e  e  p r i va t e .  S u l  fo n d o  d i s a b i l i tà  s i  
a tti va n o  s e r v i z i  d o m i c i l i a r i  e  re s i d e n z i a l i  d i  ti p o  s o c i o -s a n i ta r i o ,  i  s e r v i z i  s e m i re s i d e n z i a l i  s o n o  ga ra n ti ti  d a l l ' U n i o n e  d e  
C o m u n i .  I  fi n a n z i a m e n ti  e u ro p e i  s u  FS E ,  c o n t r i b u i s c o n o  i n  Va l ti b e r i n a  a l  p o t e n z i a m e n t o  d e l l ' e d u c a ti va  d o m i c i l i a re  e  
r i a b i l i ta ti va  ( At e d o  p l u s  a z i o n e  4 )  e  a g l i  i n s e r i m e n ti  l av o ra ti v i  c o n  i l  p ro g e tt o  d i  i n c l u s i o n e  d e n o m i n a t o  S I LVA .  I l  p ro g e tt o  
d o p o  d i  N o i  i n  c o o p ro g e tta z i o n e  c o n  l a  Fo n d a z i o n e  R i c o n o s c e rs i  e  l e  C o o p e ra ti v e  p e r  sv i l u p p a re  a u t o n o m i e  a b i ta ti va  e  
s o c i a l i .  D u e  i m p o r ta n ti  p ro g e tti  c h e  i n s i e m e  a l  D o p o  d i  N o i ,  p e r m e tt o n o  d i  c o s t r u i re  u n  p ro g e tt o  s u l l e  a s p e tta ti v e  d e l l a  
p e rs o n a  s o n o  i l  p ro g e tt o  I N  AU T  fi n a n z i a t o  d a l l a  R T  e  d a l l a  Zo n a  D i s t re tt o  e  i l  p ro g e tt o  d i  V i ta  I n d i p e n d e n t e  s u l l ' FS E .  Pe r  l e  
g rav i s s i m e  d i s a b i l i tà  v i e n e  e ro ga t o  u n  c o n t r i b u t o  p e r  l ' a s s i s t e n t e  fa m i l i a re  o  o re  d i  a s s i s t e n za  e d  è  a n c o ra  a tti v o  i l  Fo n d o  
c a re g i v e r  p e r  i l  fa m i l i a re .  C o l l a b o ra z i o n e  e  re t e :  c ' è  u n  fo r t e  i m p e g n o  n e l l a  c re a z i o n e  d i  u n a  re t e  t ra  e n ti  p r i va ti ,  i s ti t u z i o n i  
p u b b l i c h e  e  a s s o c i a z i o n i  ( c o m e  Va l ti b e r i n A u ti s m o )  p e r  c o s t r u i re  p o n ti  t ra  l a  c o m u n i tà  l o c a l e  e  l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà .  I l  
p ro g ra m m a  v i e n e  m o n i t o ra t o  e  g l i  o b i e tti v i  ra g g i u n ti  g ra z i e  a l l ' i n t e g ra z i o n e  t ra  i l  S e r v i z i o  S o c i a l e  e  l ' U F  S a l u t e  M e n ta l e  
I n fa n z i a  e  A d o l e s c e n za ,  c o n  a tti va z i o n e  d i  p ro g e tti  p e r  l a  g e s ti o n e  d e l  d i s a b i l e  g rav e .  L e  r i s o rs e  d i s p o n i b i l i  p ro v e n i e n ti  d a l l e  
va r i e  fo n ti  d i  fi n a n z i a m e n t o  r i s u l ta n o  i n s u ffi c i e n ti  a  c o p r i re  l e  r i c h i e s t e  d e i  c i tta d i n i  c h e  s o n o  s e m p re  p i ù  n u m e ro s e .  
L a  U V M D   ra p p re s e n ta  l o  s n o d o  va l u ta ti v o  e  p ro g e tt u a l e  p e r  l a  d i s a b i l i tà ,  c o n  l ' a d oz i o n e  d e l  re g o l a m e n t o  d i  o rga n i z za z i o n e  
e  f u n z i o n a m e n t o  d e l l a  U V M D   v i  è  s ta t o  i l  c o n s o l i d a m e n t o  d e l l e  a tti v i tà  e  d e l  f u n z i o n a m e n t o  d e l l ’e q u i p e .  N e l  s e m e s t re  è  
s ta ta  r i c h i e s ta  l a  p ro fi l a z i o n e  d e g l i  o p e ra t o r i  p e r  a c c e s s o  a l  l i v e l l o  W P 3  p e r  l ' i n s e r i m e n t o  i n  p ro c e d u ra  e d  e l a b o ra z i o n e  d e l  
p ro g e tt o  d i  v i ta  s u  p i a tta fo r m a  i n fo r m a ti c a ,  a n c o ra  n o n  p a r ti ta  a  l i v e l l o  re g i o n a l e .   A  l i v e l l o  d i  Z D  s ti a m o  l av o ra n d o  a l  
re g o l a m e n t o  d e l  t e a m  d i  Tra n s i z i o n e .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
M o n i t o ra g g i o  c o s ta n t e  d e l l e  r i s o rs e  e  d e l l ' a p p ro p r i a t e z za  d e g l i  i n t e r v e n ti  e  c o o rd i n a m e n t o  d e l l e  r i s o rs e  p u b b l i c h e  e  p r i va t e  
p e r  u n a  p i ù  e ffi c a c e  r i s p o s ta  a l l ' u t e n za .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  8  d i  1 9



Titolo del  programma

Reti c l in iche integrate e  strutturate

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  s i  a tt u a  a tt rav e rs o  P D TA  e  re ti  c l i n i c h e  t e r r i t o r i a l i  e d  h a  i l  fi n e  d i  va l o r i z za re  l a  p re s a  i n  c a r i c o  g l o b a l e  e  
i n t e g ra ta  d e i  p a z i e n ti  a ffe tti  d a  p a t o l o g i e  c ro n i c h e ,  s u p e ra n d o  l e  d i s u g u a g l i a n za  s o c i o -e c o n o m i c h e  e  l e  b a r r i e re  
g e o g ra fi c h e .

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e l l a  f r u i b i l i tà ,  a c c e s s o,  e q u i tà  e  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I l  p ro g ra m m a  d e l l e  re ti  c l i n i c h e  i n t e g ra t e  e  s t r u tt u ra t e  i n  Va l ti b e r i n a  r i e n t ra  i n  u n  p i ù  a m p i o  p i a n o  d i  r i o rga n i z za z i o n e  d e i  
S e r v i z i  Te r r i t o r i a l i  d e l l ' A z i e n d a  U S L  To s c a n a  S u d  E s t .  L ' o b i e tti v o  g e n e ra l e  è  ra ffo r za re  l a  s a n i tà  t e r r i t o r i a l e  e  l ' i n t e g ra z i o n e  
s o c i o -s a n i ta r i a ,  i n  l i n e a  c o n  i l  P N R R  S a l u t e  e  i l  D. M .  7 7 / 2 0 2 2 .  I n  p a r ti c o l a re  p e r  i  p ro g e tti  d i  Re ti  c l i n i c h e  i n t e g ra t e  e  
s t r u tt u ra t e  è  s ta ta  ga ra n ti ta  l a  c o p e r t u ra  t e r r i t o r i a l e ,  a n c h e  n e i  c o m u n i  m o n ta n i ,  d i  a m b u l a t o r i  s p e c i a l i s ti c i  g e r i a t r i c i  e  d e i  
C e n t r i  d e i  d i s t u r b i  c o g n i ti v i  e  d e m e n ze .  C o n  i l  ra ffo r za m e n t o  d e l l ’ i n t e g ra z i o n e  t ra  i  M e d i c i  d i  M e d i c i n a  G e n e ra l e  ( M M G )  e  g l i  
s p e c i a l i s ti  d i  r i fe r i m e n t o  s o n o  s ta ti  c re a ti  p e rc o rs i  s o c i o -a s s i s t e n z i a l i  i n t e g ra ti  e  p e rs o n a l i z za ti .  
S o n o  p re v i s t e  C a s e  d e l l a  C o m u n i tà  c o n c e p i t e  c o m e  p u n ti  d i  r i fe r i m e n t o  p e r  l a  c o m u n i tà ,  d o v e  i  c i tta d i n i  p o s s o n o  t ro va re  u n a  
ga m m a  e s t e s a  d i  s e r v i z i  s a n i ta r i  e  s o c i a l i .  I n  Va l ti b e r i n a ,  i l  p i a n o  p re v e d e  u n a  s t r u tt u ra  a  " h u b  e  d u e  s p o ke " :
Q u e s t e  p ro g e tt u a l i tà  i m p l i c a n o  u n  g ra n d e  i m p e g n o  p e r  l a  Z D,  s i a  re l a ti va m e n t e  a l l a  o rga n i z za z i o n e  d e g l i  s p a z i  e  d e i  s e r v i z i  
d e l l e  C d C  H u b  e  S p o ke ,  s i a  a l l a   i m p l e m e n ta z i o n e  d e l l e  a z i o n i  g i à  i n t ra p re s e  n e i  p r i m i  m e s i  d e l l ' a n n o  a tti  a  va l o r i z za re  l a  
p re s a  i n  c a r i c o  d o m i c i l i a re  d e i  p a z i e n ti  e  a  fav o r i re  l e  re ti  d i  p ro s s i m i tà ,  l a  t e l e m e d i c i n a  e  l ' u ti l i z zo  d e g l i  s t r u m e n ti  
i n fo r m a ti c i  m e s s i  a  d i s p o s i z i o n e  d a l l ' a z i e n d a .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
I m p l e m e n ta z i o n e  d i  n u o v e  t e c n o l o g i e  d i g i ta l i  e  d i  t e l e m e d i c i n a  p e r  m i g l i o ra re  l ’ i n t e g ra z i o n e  e  l a  p re s a  i n  c u ra .  

Data del  monitoraggio intermedio
3 0  l u g  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  9  d i  1 9



Titolo del  programma

Sanità  d ' In iz iativa

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  v u o l e  s u p e ra re  l a  p re s a  i n  c a r i c o  d e l l a  s i n g o l a  p a t o l o g i a ,  i n  fav o re  d i  u n a  g e s ti o n e  g l o b a l e  e  p e rs o n a l i z za ta  e  
p ro a tti va  d e l l a  c o m p l e s s i tà  d e l  b i s o g n o  d i  c u ra  d i  o g n i  p a z i e n t e ,  t ra m i t e  i l  n u o v o  m o d e l l o  re g i o n a l e  d e l l a  s a n i tà  d i  i n i z i a ti va .

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e l l a  f r u i b i l i tà ,  a c c e s s o,  e q u i tà  e  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
L a  Va l ti b e r i n a  p a r t e c i p a  a tti va m e n t e  a l  m o n i t o ra g g i o  re g i o n a l e  d e l l a  S a n i tà  d ' I n i z i a ti va .  V i  è  u n  fo r t e  i m p e g n o  p e r  
l ' i n t e g ra z i o n e  t ra  i  s e r v i z i  s a n i ta r i  e  s o c i a l i ,  c o n  l ' o b i e tti v o  d i  e ro ga re  s e r v i z i  c e r ti ,  s o s t e n i b i l i  e  m o d u l a ti  s u l l o  s ta t o  d i  
b i s o g n o  d e l l a  p e rs o n a ,  a tt rav e rs o  u n  p ro g e tt o  p e rs o n a l i z za t o .  Q u e s t o  è  fo n d a m e n ta l e  p e r  l a  g e s ti o n e  d e l l e  c ro n i c i tà  e  
l ' a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re .  L a  S a n i tà  d ' I n i z i a ti va  i n  Va l ti b e r i n a  s ta  p ro c e d e n d o  c o n  u n  a p p ro c c i o  p ro a tti v o,  b a s a t o  s u l l a  p re s a  
i n  c a r i c o  i n t e g ra ta  d e i  p a z i e n ti  c ro n i c i  e  s u l  ra ffo r za m e n t o  d e l l e  s t r u tt u re  t e r r i t o r i a l i  c o m e  l e  C a s e  d e l l a  S a l u t e .  N o n o s ta n t e  
l e  s fi d e  l e ga t e  a l l a  c a re n za  d i  p e rs o n a l e ,  l a  c o s ta n t e  a tti v i tà  d i  m o n i t o ra g g i o  e  l a  p ro g ra m m a z i o n e  m i ra ta  i n d i c a n o  u n  
i m p e g n o  c o n ti n u o  p e r  m i g l i o ra re  l ' a s s i s t e n za  e  ga ra n ti re  l ' e q u i tà  n e l l ' a c c e s s o  a l l e  c u re  p e r  l a  p o p o l a z i o n e  d e l l a  va l l a ta .
Pa r ti c o l a re  a tt e n z i o n e  è  s ta ta  p o s ta  a l l a  g e s ti o n e  d e l l e  c ro n i c i tà  a tt rav e rs o  l a  c o l l a b o ra z i o n e  t ra  M e d i c i  d i  M e d i c i n a  
G e n e ra l e  ( M M G )  e  A F T.   S o n o  s ta ti  c o n fe r m a ti  i  p e rc o rs i  a s s i s t e n z i a l i  g i à  av v i a ti  p e r  i l  d i a b e t e ,  l o  s c o m p e n s o  c a rd i a c o  e  l a  
B P C O.

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
L e  a z i o n i  f u t u re  s i  c o n c e n t ra n o  s u l l a  fo r m a z i o n e  d e g l i  o p e ra t o r i  e  s u l l ' u s o  d e l l a  t e l e m e d i c i n a  p e r  p o t e n z i a re  l ' a s s i s t e n za .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 0  d i  1 9



Titolo del  programma

Continuità  ospedale-terr i tor io

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  va l o r i z za  u n a  i n t e g ra z i o n e  o s p e d a l e -t e r r i t o r i o  ta l e  d a  p e r m e tt e re  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  a d e g u a ta  a l  b i s o g n o  
a s s i s t e n z i a l e  d i  o g n i  p a z i e n t e  i n  d i m i s s i o n e  d a l l e  s t r u tt u re  o s p e d a l i e re ,  a n c h e  d e i  s o g g e tti  c o n  c o n d i z i o n i  s o c i o -a s s i s t e n z i a l i 
f ra g i l i .  I l  P ro g ra m m a  s i  av va l e  d e l l ' A C OT,  d e l l e  C u re  I n t e r m e d i e  e  d e i  p e rc o rs i  r i a b i l i ta ti v i .

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e l l a  f r u i b i l i tà ,  a c c e s s o,  e q u i tà  e  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
L a  c o n ti n u i tà  o s p e d a l e -t e r r i t o r i o  i n  Va l ti b e r i n a  è  u n ' a re a  d i  i n t e r v e n t o  c r u c i a l e  e  i n  fa s e  d i  ra ffo r za m e n t o,  i n  l i n e a  c o n  l e  
d i re tti v e  n a z i o n a l i  ( D M  7 7 / 2 0 2 2 )  e  re g i o n a l i .  L ' o b i e tti v o  è  ga ra n ti re  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  fl u i d a  e  a p p ro p r i a ta  d e l  p a z i e n t e  n e l  
p a s s a g g i o  d a l l ' o s p e d a l e  a l  p ro p r i o  d o m i c i l i o  o  a  s t r u tt u re  i n t e r m e d i e ,  s p e c i a l m e n t e  p e r  i  s o g g e tti  f ra g i l i  o  c o n  p a t o l o g i e  
c ro n i c h e .  Ec c o  c o m e  s ta  a n d a n d o  e  q u a l i  s o n o  i  p r i n c i p a l i  e l e m e n ti  i n  a tt o :  
1 .  C e n t ra l e  O p e ra ti va  Te r r i t o r i a l e  ( C OT ) :  l a  Va l ti b e r i n a  s ta  i m p l e m e n ta n d o  l a  C OT  zo n a l e ,  c h e  ra p p re s e n ta  i l  c u o re  d e l l a  
c o n ti n u i tà  o s p e d a l e -t e r r i t o r i o .  L a  C OT  è  d e s c r i tta  c o m e  i l  p u n t o  c e n t ra l e  d i  c o o rd i n a m e n t o  t ra  t u tti  g l i  a tt o r i  d e l  s i s t e m a  
s o c i o -s a n i ta r i o  ( M e d i c i  d i  M e d i c i n a  G e n e ra l e ,  s p e c i a l i s ti ,  a s s i s t e n ti  s o c i a l i ,  o s p e d a l i ) .  A l  m o m e n t o  d e l l a  d i m i s s i o n e  
d a l l ' o s p e d a l e ,  l a  C OT  c o o rd i n a  i l  p a s s a g g i o  d e l  p a z i e n t e  n e l  c o n t e s t o  d o m i c i l i a re  o  i n  a l t re  s t r u tt u re  d i  a s s i s t e n za ,  
a s s i c u ra n d o  c h e  s i a n o  p re d i s p o s ti  t u tti  i  s e r v i z i  n e c e s s a r i  p e r  l a  c o n ti n u i tà  d e l l e  c u re .  Q u e s t o  p e r m e tt e  u n a  g e s ti o n e  p i ù  
e ffi c i e n t e  d e l l e  r i s o rs e  e  r i s p o s t e  a d e g u a t e  a i  b i s o g n i  s a n i ta r i  e  s o c i o -s a n i ta r i .
L a  C OT  ( C e n t ra l e  O p e ra ti va  Te r r i t o r i a l e )  n e l  c o rs o  d e l  p e r i o d o  p re s o  i n  e s a m e  h a  i m p l e m e n ta t o  i l  n u m e ro  d e l l e  p re s e  i n  
c a r i c o  e  s t r u tt u ra t o  u n  p e rc o rs o  d i  va l u ta z i o n e  d e g l i  a s s i s ti ti  p re -d i m i s s i o n e  ( t ra n s i z i o n e  o s p e d a l e -t e r r i t o r i o ) ,  c h e  p re v e d e  
i l  c o n ta tt o  t e l e fo n i c o  p re l i m i n a re  c o n   i l  p a z i e n t e  s t e s s o  l a d d o v e  è  p o s s i b i l e ,  c a re  g i v e r  e  i l  M M G .  S o n o  s ta ti  d e fi n i ti  i  
p e rc o rs i  d i  c o n ti n u i tà  p e r  l a  p ro s e c u z i o n e  d e l l e  t e ra p i e  fa r m a c o l o g i c h e  o s p e d a l i e re  d i  ti p o  p a re n t e ra l e  i n  a m b i e n t e  
ex t ra o s p e d a l i e ro  ( d o m i c i l i o  o  re s i d e n za ) ,  c o i nv o l g e n d o  i  re p a r ti  s e g n a l a n ti ,  l a  fa r m a c i a  o s p e d a l i e ra  e  l e  s t r u tt u re  
re s i d e n z i a l i  s a n i ta r i e  ( c u re  i n t e r m e d i e )  e  s o c i o -s a n i ta r i e  ( RS A ) .
S i  s ta  i m p l e m e n ta n d o  l a  t ra n s i z i o n e  t e r r i t o r i o -t e r r i t o r i o  ( m m g  v s  c u re  i n t e r m e d i e ,  h o s p i c e ,  s t r u tt u re  r i a b i l i ta ti v e ) ,  
s e n s i b i l i z za n d o  i  M M G  a d  e ffe tt u a re  l a  s e g n a l a z i o n e  a l l a  C OT  d i  t u tti  g l i  a s s i s ti ti  c h e  n e c e s s i ta n o  d i  u n  p e rc o rs o  d i  p re s a  i n  
c a r i c o  s t r u tt u ra t o  a n c h e  a tt rav e rs o  u n  e v e n t u a l e  r i c o v e ro  t e m p o ra n e o  i n  u n a  s t r u tt u ra  re s i d e n z i a l e .
È  p re v i s ta  l ' i s ti t u z i o n e  e  i l  c o l l e ga m e n t o  d e l  n u m e ro  u n i c o  re g i o n a l e  1 1 6 1 1 7  c o n  l a  C OT  p e r  r i s p o n d e re  a i  b i s o g n i  e  a l l e  
r i c h i e s t e  n o n  u rg e n ti  d e i  c i tta d i n i .  L ' O s p e d a l e  d i  C o m u n i tà  d i  S a n s e p o l c ro  a  g i u g n o  2 0 2 5  h a  r i c e v u t o  d a l l a  Re g i o n e  To s c a n a  
l a  va l i d a z i o n e  p e r  p o t e r  e s s e re  a c c re d i ta t o  c o m e  O s p e d a l e  d i  C o m u n i tà  s e c o n d o  i  re q u i s i ti  d e l  D M  7 7  p e r  1 0  p o s ti  l e tt o .  

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
C a r t e l l a  c l i n i c a  e l e tt ro n i c a  c o n d i v i s a :  I m p l e m e n ta re  u n  s i s t e m a  i n fo r m a ti c o  c h e  c o n s e n ta  l ' a c c e s s o  a  d a ti  c l i n i c i  e s s e n z i a l i  
d a  p a r t e  d i  t u tti  i  p ro fe s s i o n i s ti  s a n i ta r i  a u t o r i z za ti ,  s i a  i n  o s p e d a l e  c h e  s u l  t e r r i t o r i o .  Q u e s t o  e l i m i n a  l a  d u p l i c a z i o n e  d i  
e s a m i  e  ga ra n ti s c e  c h e  o g n i  o p e ra t o re  a b b i a  u n  q u a d ro  c l i n i c o  c o m p l e t o  e  a g g i o r n a t o .
Te l e m e d i c i n a  e  t e l e c o n s u l t o

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 1  d i  1 9



Titolo del  programma

Riorganizzaz ione rete presidi  terr i tor ia l i

Descr iz ione
I l  P ro g ra m m a  p re v e d e  d i ffe re n ti  m o d e l l i  e  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i ,  c o n  c u i  ga ra n ti re  i  l i v e l l i  e s s e n z i a l i  d i  a s s i s t e n za .  Tra  q u e s ti  
C a s e  d e l l a  S a l u t e ,  H o s p i c e ,  B o tt e g h e  d e l l a  S a l u t e  e  C e n t r i  s o c i o  s a n i ta r i  p e r i fe r i c i ,  c o s ì  d a  c a p i l l a r i z za re  l ' o ffe r ta  d i  s e r v i z i  
p e r  r i s p o n d e re  a i  b i s o g n i  d i  s a l u t e  d e l l a  p o p o l a z i o n e  i n  t o t o .

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e l l a  f r u i b i l i tà ,  a c c e s s o,  e q u i tà  e  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
L a  r i o rga n i z za z i o n e  d e l l a  re t e  d e i  p re s i d i  t e r r i t o r i a l i  i n  Va l ti b e r i n a  è  u n  ta s s e l l o  fo n d a m e n ta l e  p e r  ra ffo r za re  l ' a s s i s t e n za  s u l  
t e r r i t o r i o ,  s p o s ta n d o  i l  f u l c ro  d e l l e  c u re  d a l l ' o s p e d a l e  a i  s e r v i z i  d i  p ro s s i m i tà .  L ' o b i e tti v o  è  c re a re  u n a  re t e  c a p i l l a re  e  
i n t e g ra ta ,  c a p a c e  d i  r i s p o n d e re  i n  m o d o  p i ù  e ffi c a c e  e  p e rs o n a l i z za t o  a i  b i s o g n i  d i  s a l u t e  d e i  c i tta d i n i ,  i n  p a r ti c o l a re  p e r  
q u a n t o  r i g u a rd a  l e  p a t o l o g i e  c ro n i c h e  e  l a  n o n  a u t o s u ffi c i e n za .  A l  c e n t ro  d i  q u e s ta  r i o rga n i z za z i o n e  c i  s o n o  l e  C a s e  d e l l a  
C o m u n i tà  c o n c e p i t e  c o m e  p u n ti  d i  r i fe r i m e n t o  p e r  l a  c o m u n i tà ,  d o v e  i  c i tta d i n i  p o s s o n o  t ro va re  u n a  ga m m a  e s t e s a  d i  s e r v i z i  
s a n i ta r i  e  s o c i a l i .  I n  Va l ti b e r i n a ,  i l  p i a n o  p re v e d e  u n a  s t r u tt u ra  a  " h u b  e  s p o ke " :
 •  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  H u b  a  S a n s e p o l c ro :  S a rà  i l  p re s i d i o  p r i n c i p a l e ,  o ff re n d o  u n ' a m p i a  ga m m a  d i  s e r v i z i  a m b u l a t o r i a l i ,  
s p e c i a l i s ti c i ,  d i a g n o s ti c i  d i  b a s e  e  d i  c o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e .  F u n z i o n e rà  c o m e  p u n t o  d i  r i fe r i m e n t o  p i ù  c o m p l e s s o  e  
a tt re z za t o  p e r  l ' i n t e ra  va l l a ta .
 •  C a s e  d e l l a  C o m u n i tà  S p o ke  a d  A n g h i a r i -M o n t e rc h i  e  P i e v e  S a n t o  S t e fa n o -C a p re s e :  S a ra n n o  p re s i d i  p i ù  p i c c o l i  m a  
u g u a l m e n t e  i m p o r ta n ti ,  d i ff u s i  s u l  t e r r i t o r i o  p e r  ga ra n ti re  u n  a c c e s s o  fa c i l i ta t o  a i  s e r v i z i  d i  b a s e ,  a l l e  c u re  p r i m a r i e  e  a l  
s u p p o r t o  i n fe r m i e r i s ti c o .  
Q u e s ti  " s p o ke "  a g i ra n n o  i n  s t re tta  c o n n e s s i o n e  c o n  l ' h u b ,  a s s i c u ra n d o  u n a  re t e  i n t e g ra ta .  G l i  o b i e tti v i  s o n o  u n a  m a g g i o re  
p ro s s i m i tà  e  a c c e s s i b i l i tà ,  i l  p o t e n z i a m e n t o  d e l l e  C u re  P r i m a r i e ,  l ' i n t e g ra z i o n e  s o c i o s a n i ta r i a ,  l a  g e s ti o n e  d e l l a  c ro n i c i tà ,  l a  
r i d u z i o n e  d e g l i  a c c e s s i  i m p ro p r i  a l  P ro n t o  S o c c o rs o  e  l ' i n n o va z i o n e  t e c n o l o g i c a .  I n  s i n t e s i ,  l a  r i o rga n i z za z i o n e  d e l l a  re t e  d e i  
p re s i d i  t e r r i t o r i a l i  i n  Va l ti b e r i n a  è  u n  p a s s o  ava n ti  v e rs o  u n  s i s t e m a  s a n i ta r i o  p i ù  e ffi c i e n t e ,  a c c e s s i b i l e  e  i n c e n t ra t o  s u i  
b i s o g n i  d e l  c i tta d i n o,  c o n  l ' o b i e tti v o  fi n a l e  d i  m i g l i o ra re  l a  s a l u t e  e  i l  b e n e s s e re  d e l l a  c o m u n i tà  l o c a l e .  
N e l  c o rs o  d e l  2 0 2 5 - 2 0 2 6   s a rà  p o t e n z i a t o  i l  r i c o rs o  a l l a  t e l e m e d i c i n a  e  a l l a  p re s a  i n  c a r i c o  d o m i c i l i a re .  L’ i n t ro d u z i o n e  d e l l a  
c a r t e l l a  c l i n i c a  i n fo r m a ti z za ta  c o n s e n ti rà  n e i  p ro s s i m i  m e s i  u n a  m i g l i o re  i n t e g ra z i o n e  t ra  p ro fe s s i o n i s ti  e  s e r v i z i .
E '  s ta ta  av v i a ta  l a  re a l i z za z i o n e  d e l l a  C a s a  d i  C o m u n i tà  h u b ,  a d i a c e n t e  a l  P O  d i  S a n s e p o l c ro .  S i  è  d a t o  av v i o  a l l a  
r i s t r u tt u ra z i o n e  d e i  l o c a l i  e  a l l o  s p o s ta m e n t o  d i  a l c u n e  a tti v i tà  p e r  fa r  s p a z i o  a i  s e r v i z i  d e l l a  C d C .  L a  C d c  d o v rà  e s s e re  
o p e ra ti va  a  p a r ti re  d a i  p r i m i  m e s i  d e l  2 0 2 6 .
I n o l t re ,  c o m e  p re v i s t o  d a l  P N R R  v e r rà  r i s t r u tt u ra t o  e  a d e g u a t o  s e c o n d o  i  c r i t e r i  p re v i s ti  d a l  D M 7 7 ,   i l  n u o v o  O s p e d a l e  d i  
C o m u n i tà  c h e  av rà  u n a  c a p i e n za  d i  1 0  p o s ti  l e tt o  e d  a n d rà  a d  i n t e g ra re  l a  re t e  d e i  s e r v i z i  re s i d e n z i a l i  t e r r i t o r i a l i  c h e  
i n s i s t o n o  s u l l a  Zo n a  D i s t re tt o,  p e r  p o t e r  fa r  f ro n t e  a i  b i s o g n i  d i  n a t u ra  s o c i o -s a n i ta r i a  d i  b a s s a -m e d i a  i n t e n s i tà .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
O rga n i z za z i o n e  d e i  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i  i n  v i s ta  d e l l a  a p e r t u ra  d e l l a  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  H u b  e  S p o ke  -I m p l e m e n ta z i o n e  d e l l e  
a z i o n i  g i à  i n t ra p re s e  n e i  p r i m i  m e s i  d e l l ' a n n o  a tti  a  va l o r i z za re  l a  p re s a  i n  c a r i c o  d o m i c i l i a re  d e i   p a z i e n ti  a  fav o r i re  l e  re ti  d i  
p ro s s i m i tà ,  l a  t e l e m e d i c i n a  e  l ' a s s i s t e n za  s a n i ta r i a  t e r r i t o r i a l e .  -I m p l e m e n ta re  l ' u ti l i z zo  d e l l a  t e l e m e d i c i n a  e  d e g l i  
s t r u m e n ti  i n fo r m a ti c i  m e s s i  a  d i s p o s i z i o n e  d a l l ' a z i e n d a .

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 2  d i  1 9



Titolo del  programma

Migl iorare i  serviz i  d i  supporto,  d i  ass istenza e  di  cura per  minori  e  famigl ie  

Descr iz ione
 Pe r  m i g l i o ra re  i  s e r v i z i  d i  s u p p o r t o ,  a s s i s t e n za  e  c u ra  d i  m i n o r i  e  fa m i g l i e  è  n e c e s s a r i o  u n  a p p ro c c i o  i n t e g ra t o  e  
m u l ti d i s c i p l i n a re  p e r  r i s p o n d e re  a l l e  d i v e rs e  e s i g e n ze   s a n i ta r i e ,  e d u c a ti v e ,  p s i c o l o g i c h e  e d  e c o n o m i c h e

Obiettivo di  sa lute col legato
Po t e n z i a m e n t o  d e i  s e r v i z i  a re a  m a t e r n o  i n fa n ti l e  e  i  s e r v i z i  a  t u t e l a  d e l l e  d o n n e

Responsabi le  Programma
N o m e D a n i e l a  N o c e n ti n i

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I l  c e n t ro  p e r  l e  fa m i g l i e  d e n o m i n a t o  “ C e n t ro  I n s i e m e ”  h a  c a ra tt e re  d i ff u s o,  av e n d o  u n a  s e d e  p r i n c i p a l e  p re s s o  i l  p a r t n e r  
c a p o fi l a  “ O ra t o r i o  S a c ro  C u o re ”  d o v ’è  p re s e n t e  i l  s e r v i z i o  d i  s p o r t e l l o  i n fo r m a ti v o  e  p e d a g o g i c o  e  d o v e  av v e n g o n o  i  c a m p i  
e s ti v i  p e r  ra ga z z i .  I n o l t re ,  p re s s o  C a s e r m A rc h e o l o g i c a  v e n g o n o  sv o l ti  l a b o ra t o r i  r i v o l ti  a  b a m b i n i  e d  è  p re s e n t e  i l  s e r v i z i o  d i  
d o p o s c u o l a  g e s ti t o  d a l l ’A s s o c i a z i o n e  i l  T i m o n e .  I n o l t re ,  d a  q u e s t o  a n n o,  i l  c e n t ro  p e r  l e  fa m i g l i e  fo r n i s c e  u n o  s p o r t e l l o  d i  
c o n s u l e n za  p s i c o l o g i a  i ti n e ra n t e  n e i  s e tt e  c o m u n i  va l ti b e r i n i  e  u n  s e r v i z i o  d i  M e d i a z i o n e  Fa m i l i a re .
C o n ti n u i tà  n e l  s o s t e n e re  l e  fa m i g l i e  c h e  h a n n o  i n  a ffi d a m e n t o  i  m i n o r i  c o n  s i t u a z i o n i  fa m i l i a r i  p re g i u d i z i e v o l i  a n c h e  
a tt rav e rs o  l ’e ro ga z i o n e  d e l  c o n t r i b u t o  m e n s i l e  d e t e r m i n a t o  i  b a s e  a l l a  v i g e n t e  n o r m a ti va  e  a n n u a l m e n t e  q u a n ti fi c a t o  n e l l e  
d i s p o s i z i o n i  a tt u a ti v e .  
S i  p re v e d e  l a  c o n ti n u i tà  d e l  s e r v i z i o  A D E  a l  fi n e  d i  s u p p o r ta re  i  m i n o r i  e  l e  fa m i g l i e  i n  s i t u a z i o n e  d i  d i s a g i o  o  v u l n e ra b i l i tà ,  
i n t e r v e n e n d o  a l l ’ i n t e r n o  d e l  c o n t e s t o  a b i ta ti v o  c o n  e d u c a t o r i  p ro fe s s i o n a l i .  I l  s e r v i z i o  v i e n e  e ro ga t o  a  ti t o l o  g ra t u i t o  i n  
p re s e n za  d i  u n  p ro v v e d i m e n t o  d e l l ’a u t o r i tà  g i u d i z i a r i a .  S i  p re v e d e  i n o l t re  l a  c o n ti n u i tà  d e l l ’A E S ,  s e r v i z i o  r i v o l t o  a d  a l u n n i  
c o n  d i s a b i l i tà  c o n  l ’o b i e tti v o  d i  p ro m u o v e re  l a  l o ro  i n c l u s i o n e ,  a u t o n o m i a  e  c o m u n i c a z i o n e  a l l ’ i n t e r n o  d e l l ’a m b i e n t e  
s c o l a s ti c o .
I l  p ro g ra m m a  P I P P I  s ta  p ro c e d e n d o  c o m e  p re v i s t o  d a  c ro n o p ro g ra m m a ,  n e l  r i s p e tt o  d e i  t e m p i  e  d e g l i  o b i e tti v i  d e l l a  
s p e r i m e n ta z i o n e ,  m o d u l o  b a s e ,  c h e  p re v e d e  l ’ i n s e r i m e n t o  n e l  p ro g ra m m a  d i  3 0  fa m i g l i e  n e l  t o ta l e  d i  t re  e d i z i o n i .  D u ra n t e  i l  
m e s e  d i  G e n n a i o  2 0 2 5  s o n o  s ta ti  av v i a ti  i  d i s p o s i ti v i  d e i  G r u p p i  p e r  G e n i t o r i  e  d e i  G r u p p i  p e r  B a m b i n i  p re v i s ti  d a l  
p ro g ra m m a  o l t re  a  d a re  c o n ti n u i tà  a i  d i s p o s i ti v i  d i  Pa r t e r n a r i a t o  s c u o l a -fa m i g l i a -s e r v i z i ,  d e l  G r u p p o  Te r r i t o r i a l e ,  
d e l l ’é q u i p e  m u l ti d i s c i p l i n a r i  e  d e l  s e r v i z i o  d i  e d u c a ti va  d o m i c i l i a re .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
L’ E n t e  è  i n t e n z i o n a t o  a  s t r u tt u ra re  e  c o s t r u i re  u n a  re t e  zo n a l e  t e r r i t o r i a l e  d e d i c a ta  a l l ’a ffi d o  fa m i l i a re .
Pe r  i l  P ro g ra m m a  P I P P I  s i  p re v e d e  l a  c o n ti n u i tà  fi n o  a  m a r zo  2 0 2 6

Data del  monitoraggio intermedio
1 1  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e F ra n c e s c a  M e a z z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 3  d i  1 9



Titolo del  programma

Contrastare la  povertà

Descr iz ione
S i s t e m a  t e r r i t o r i a l e  d i  c o n t ra s t o  a l l a  p o v e r tà  e  d i  sv i l u p p o  d i  p o l i ti c h e  i n c l u s i v e

Obiettivo di  sa lute col legato
I n c l u s i o n e  s o c i a l e  e  l o tta  a l l a  p o v e r tà

Responsabi le  Programma
N o m e F ra n c e s c a  M e a z z i n i

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
C o n ti n u i tà  d e l l a  m i s u ra  d i  c o n t ra s t o  a l l a  p o v e r tà  d e d i c a ta  a  fa m i g l i e  f ra g i l i ;  l e  a tti v i tà  d i  p re s a  i n  c a r i c o  e  d i  m o n i t o ra g g i o  
d e i  n u c l e i  v i e n e  ga ra n ti ta  d a  u n a  a s s i s t e n t e  s o c i a l e  d e d i c a ta  c h e  sv o l g e  l a  p ro p r i a  a tti v i tà  a l l ’ i n t e r n o  d e l l ’ E n t e .  I l  Fo n d o  
Po v e r tà  h a  d a t o  l a  p o s s i b i l i tà  d i  ga ra n ti re  e d  i n c re m e n ta re  i l  s e r v i z i o  d i  a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  d e d i c a t o  a d  a n z i a n i  f ra g i l i  e  a  
n u c l e i  c o n  m i n o r i  i n  d i ffi c o l tà  c h e  r i e n t ra n o  n e i  re q u i s i ti  p re v i s ti  d a l l a  n o r m a ti va  v i g e n t e .  L’ E n t e  h a  p ro v v e d u t o  a d  
i m p l e m e n ta re  i l  s e g re ta r i a t o  s o c i a l e  m e d i a n t e  a s s u n z i o n e  d i  u n a  fi g u ra  a g g i u n ti va .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
C o n ti n u i tà  d e l l a  m i s u ra  e  d i  p re s a  i n  c a r i c o  d e i  n u c l e i  i n  d i ffi c o l tà  

Data del  monitoraggio intermedio
1 1  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e F ra n c e s c a  M e a z z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 4  d i  1 9



Titolo del  programma

Svi luppo integrazione e  inc lus ione socia le

Descr iz ione
l o  sv i l u p p o  d e l l ' i n t e g ra z i o n e  e  l ' i n c l u s i o n e  s o c i a l e  è  u n  p ro c e s s o  fo n d a m e n ta l e  p e r  ga ra n ti re  i l  b e n e s s e re  d e l l e  p e rs o n e .  I  
s e r v i  s o n o  v o l ti  a  ga ra n ti re  p a r i  o p p o r t u n i tà  a  t u tti ,  i n d i p e n d e n t e m e n t e  d a  e t n i a ,  re l i g i o n e ,  g e n e re ,  d i s a b i l i tà  o  s ta t u s  s o c i o -
e c o n o m i c o

Obiettivo di  sa lute col legato
I n c l u s i o n e  s o c i a l e  e  l o tta  a l l a  p o v e r tà

Responsabi le  Programma
N o m e F ra n c e s c a  M e a z z i n i

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
S i  p re v e d e  l a  c o n ti n u i tà  d e g l i  i n s e r i m e n ti  l av o ra ti v i ,  i n t e r v e n ti  r i v o l ti  a  s o g g e tti  d i s a b i l i ,  sva n ta g g i a ti  o  f ra g i l i .  L’ E n t e  l o c a l e  
a tti va  l a  c o p e r t u ra  a s s i c u ra ti va  I n a i l  e  p u ò  p re v e d e re  l ’e ro ga z i o n e  d i  u n  i n c e n ti v o  m o n e ta r i o ,  i l  c u i  i m p o r t o  m a s s i m o  è  
d e t e r m i n a t o  a n n u a l m e n t e  n e l l e  d i s p o s i z i o n i  a tt u a ti v e .
P ro s e g u e  l ' a tti v i tà  d e l  P ro g e tt o  S I LVA :  è  s ta ta  c re a ta  u n a  m a i l  d i  p ro g e tt o  u n i c a  d a l l a  q u a l e  v e n g o n o  i nv i a t e  t u tt e  l e  
c o m u n i c a z i o n i  s i a  v e rs o  i  p a r t n e r,  s i a  v e rs o  l a  Re g i o n e .  I s ti t u i t o  u n  C e n t ro  S e r v i z i  c h e  s i  r i u n i s c e  u n a  v o l ta  a l  m e s e  p e r  
a n a l i z za re  l e  s c h e d e  d i  s e g n a l a z i o n e  p re v e n u t e .  I l  C S  è  c o m p o r t o  d a i  re fe re n ti  d e i  s e r v i z i  p u b b l i c i  i nv i a n ti ,  d a l l ’ E n t e  
C a p o fi l a ,  d a l  C e n t ro  p e r  l ’ I m p i e g o  e  d a i  p a r t n e r  d e l  p r i va t o  s o c i a l e .  Av v i a ta  l a  fa s e  d i  p re s a  i n  c a r i c o  a tt rav e rs o  i n c o n t r i  t ra  i  
d e s ti n a ta r i ,  i  re fe re n t e  d e l  C s  e  d a l  c a s e m a n a g e r  c h e  p re s e n ta n o  l e  a tti v i tà  p ro g e tt u a l i  e  c o m p i l a n o  l a  d o m a n d a  d i  
i s c r i z i o n e .  Atti va ti  i  p r i m i  c o l l o q u i  d i  o r i e n ta m e n t o  e  va l u ta z i o n e .  a  b re v e  p a r ti ra n n o  i  ti ro c i n i .  I n  p ro g ra m m a z i o n e  
l ’a tti va z i o n e  d e i  p ro g e tti .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
Pe r  i l  P ro g e tt o  S I LVA ,  a  b re v e  p a r ti ra n n o  i  ti ro c i n i  e  s o n o  i n  fa s e  d i  p ro g ra m m a z i o n e  l ’a tti va z i o n e  d e i  p ro g e tti .

Data del  monitoraggio intermedio
1 1  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e F ra n c e s c a  M e a z z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 5  d i  1 9



Titolo del  programma

Potenziamento integrazione operativa 

Descr iz ione
I l  p o t e n z i a m e n t o  d e l l ' i n t e g ra z i o n e  o p e ra ti va  m i ra  a  m i g l i o ra re  l a  c o l l a b o ra z i o n e  t ra  e n ti  p u b b l i c i ,  p r i va ti  e  d e l  t e r zo  
s e tt o re ,  o tti m i z za n d o  r i s o rs e  e  c o m p e t e n ze

Obiettivo di  sa lute col legato
A z i o n i  d i  s i s t e m a

Responsabi le  Programma
N o m e G i a m p i e ro  L u a tti

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
I l  p o t e n z i a m e n t o  d e l l ' i n t e g ra z i o n e  o p e ra ti va  è  u n  e l e m e n t o  c h i av e  e  t ra sv e rs a l e  p e r  i l  m i g l i o ra m e n t o  d i  t u tti  i  s e r v i z i  s o c i a l i  
e  s a n i ta r i  i n  Va l ti b e r i n a .  N o n  s i  t ra tta  d i  u n  s i n g o l o  s e r v i z i o ,  m a  d i  u n a  s t ra t e g i a  fo n d a m e n ta l e  c h e  m i ra  a  fa r  l av o ra re  
i n s i e m e  i n  m o d o  p i ù  e ffi c a c e  e  fl u i d o  t u tti  g l i  a tt o r i  c o i nv o l ti  n e l  b e n e s s e re  d e l l a  c o m u n i tà .
I n  Va l ti b e r i n a ,  l ' i n t e g ra z i o n e  o p e ra ti va  è   s t r u tt u ra ta  t ra m i t e  l a  c o nv e n z i o n e  s o c i o s a n i ta r i a  ( a r t . 7 0  b i s  d e l l a  L . R .  4 0 / 2 0 0 5 ) .     
    
I l  p o t e n z i a m e n t o  d e l l ' i n t e g ra z i o n e  o p e ra ti va  i n  Va l ti b e r i n a  n o n  è  u n  o b i e tti v o  a  s é  s ta n t e ,  m a  l a  c o n d i z i o n e  n e c e s s a r i a  p e r  
re a l i z za re  c o n  s u c c e s s o  t u tti  g l i  a l t r i  o b i e tti v i  d i  m i g l i o ra m e n t o  d e i  s e r v i z i  a l l a  p e rs o n a ,  d a l  s u p p o r t o  a i  d i s a b i l i  a l  c o n t ra s t o  
a l l a  p o v e r tà ,  d a l l a  s a l u t e  m e n ta l e  a l  c o n t ra s t o  a l l a  v i o l e n za  d i  g e n e re .  È  i l  p r i n c i p i o  c h e  ga ra n ti s c e  c h e  i l  s i s t e m a  l av o r i  c o m e  
u n ' o rc h e s t ra ,  a n z i c h é  c o m e  u n  i n s i e m e  d i  s o l i s ti .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
re v i s i o n e  p ro t o c o l l i  a l l e ga ti  a l l a  C o nv e z i o n e  S o c i o  S a n i ta r i a

Data del  monitoraggio intermedio
0 8  s e t  2 0 2 5

Compilatore
N o m e Ro b e r ta  M o n t e c c h i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 6  d i  1 9



Titolo del  programma

Salute mentale  degl i  adolescenti e dei  g iovani  adulti

Descr iz ione
I l  b e n e s s e re  m e n ta l e  d i  a d o l e s c e n ti  e  g i o va n i  a d u l ti  è  u n a  p r i o r i tà  s e m p re  p i ù  r i l e va n t e  c o n s i d e ra n d o  l ' a u m e n t o  d e l l ' a n s i a ,  
d e p re s s i o n e ,  d i s t u r b i  a l i m e n ta r i  e  d i ffi c o l tà  re l a z i o n a l i .  Pe r  a ff ro n ta re  q u e s ta  s fi d a  è  n e c e s s a r i o  u n  a p p ro c c i o  i n t e g ra t o ,  
p re v e n z i o n e ,  s u p p o r t o  p s i c o l o g i c o  a c c e s s i b i l e  e  i n t e r v e n ti  p e rs o n a l i z za ti

Obiettivo di  sa lute col legato
P ro m oz i o n e  d e l  b e n e s s e re  e  l a  s a l u t e  m e n ta l e

Responsabi le  Programma
N o m e m o n i c a  R O G G I

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
S a l u t e  M e n ta l e  d e g l i  a d o l e s c e n ti  e  d e i  g i o va n i  a d u l ti  i n  Va l ti b e r i n a :  u n a  p r i o r i tà  c re s c e n t e

L a  s a l u t e  m e n ta l e  d e g l i  a d o l e s c e n ti  e  d e i  g i o va n i  a d u l ti  è  r i c o n o s c i u ta  c o m e  u n ' a re a  d i  c re s c e n t e  a tt e n z i o n e  e  p r i o r i tà  i n  
Va l ti b e r i n a ,  c o s ì  c o m e  a  l i v e l l o  n a z i o n a l e  e  i n t e r n a z i o n a l e .  Q u e s ta  fa s e  d e l l a  v i ta  è  p a r ti c o l a r m e n t e  d e l i c a ta ,  c a ra tt e r i z za ta  
d a  ra p i d i  c a m b i a m e n ti  fi s i c i ,  e m o ti v i  e  s o c i a l i ,  c h e  p o s s o n o  re n d e re  i  g i o va n i  v u l n e ra b i l i  a l l o  sv i l u p p o  d i  d i s t u r b i  m e n ta l i .  I n  
Va l ti b e r i n a ,  l ' a p p ro c c i o  m i ra  a  i n t e rc e tta re  p re c o c e m e n t e  i l  d i s a g i o  e  a  o ff r i re  p e rc o rs i  d i  c u ra  e  s u p p o r t o  s p e c i fi c i .
A z i o n i  e  S e r v i z i  i n  Va l ti b e r i n a
L a  r i s p o s ta  d e l l a  Va l ti b e r i n a ,  i n s e r i ta  n e l  c o n t e s t o  d e l l ' A S L  To s c a n a  S u d  E s t  e  d e l l a  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  l ' U n i o n e  M o n ta n a  d e i  
C o m u n i  e  i l  Te r zo  S e tt o re ,  s i  c o n c e n t ra  s u  d i v e rs i  f ro n ti :

    1 .  C o l l a b o ra z i o n e  c o n  U n i tà  F u n z i o n a l e  S a l u t e  M e n ta l e  I n fa n z i a  e  A d o l e s c e n za  ( U FS M I A )  p e r  i l  p a s s a g g i o  d e g l i  u t e n ti  
a l l ' U FS M A ;

     2 .  I n t e g ra z i o n e  c o n  i l  S e r. D.  ( S e r v i z i o  p e r  l e  D i p e n d e n ze ) ;
     3 .  C o l l a b o ra z i o n e  c o n  l e  s c u o l e ;
    4 .  S v i l u p p o  d i  " P ro g e tti  d i  V i ta "  e  I n c l u s i o n e  S o c i a l e ;
    5 .  S u p p o r t o  a l l e  Fa m i g l i e ;
    6 .  P re v e n z i o n e  d e l  d i s a g i o  e  p ro m oz i o n e  d e l  b e n e s s e re  c o n  g r u p p i  d i  p s i c o e d u c a z i o n e .

L a  Va l ti b e r i n a ,  a tt rav e rs o  u n  a p p ro c c i o  i n t e g ra t o  t ra  s a n i tà ,  s o c i a l e ,  s c u o l a  e  t e r zo  s e tt o re ,  s i  i m p e g n a  a  fo r n i re  u n a  re t e  d i  
s u p p o r t o  ro b u s ta  p e r  l a  s a l u t e  m e n ta l e  d i  a d o l e s c e n ti  e  g i o va n i  a d u l ti ,  fo n d a m e n ta l e  p e r  c o s t r u i re  u n  f u t u ro  d i  b e n e s s e re  
p e r  l a  c o m u n i tà .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
p s i c o d u c a z i o n e  d i  g r u p p o  p e r  d i s t u r b o  b i p o l a re

Data del  monitoraggio intermedio
3 0  l u g  2 0 2 5

Compilatore
N o m e m o n i c a  R O G G I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 7  d i  1 9



Titolo del  programma

Equità,  appropriatezza del le  cure e  qual i tà  del la  presa in  car ico in  salute mentale

Descr iz ione
I n t e g ra z i o n e  fi n a l i z za ra  U FS M A /S e r. D  p e r  c a s i  i n  d o p p i a  d i a g n o s i

Obiettivo di  sa lute col legato
P ro m oz i o n e  d e l  b e n e s s e re  e  l a  s a l u t e  m e n ta l e

Responsabi le  Programma
N o m e m o n i c a  R O G G I

Stato del  monitoraggio
M o n i t o ra t o

Descr iz ione Monitoraggio Intermedio
 L a  r i c e rc a  d i  e q u i tà ,  a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re  e  q u a l i tà  d e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  i n  s a l u t e  m e n ta l e  è  u n a  s fi d a  c e n t ra l e  e  
c o s ta n t e  p e r  i  s e r v i z i  s a n i ta r i ,  i n c l u s i  q u e l l i  d e l l a  Va l ti b e r i n a  e ,  p i ù  i n  g e n e ra l e ,  d e l l ' A S L  To s c a n a  S u d  E s t .  
Q u e s ti  t re  c o n c e tti  s o n o  i n t e rc o n n e s s i  e  ra p p re s e n ta n o  i  p i l a s t r i  p e r  u n  s i s t e m a  d i  s a l u t e  m e n ta l e  e ffi c a c e  e  c e n t ra t o  s u l l a  
p e rs o n a .

Eq u i tà  i n  S a l u t e  M e n ta l e
L ' e q u i tà  s i g n i fi c a  ga ra n ti re  c h e  t u tti  i  c i tta d i n i  a b b i a n o  p a r i  o p p o r t u n i tà  d i  a c c e s s o  a i  s e r v i z i  d i  s a l u t e  m e n ta l e ,  
i n d i p e n d e n t e m e n t e  d a l l a  l o ro  c o n d i z i o n e  s o c i o -e c o n o m i c a ,  d a l l a  re s i d e n za  g e o g ra fi c a ,  d a l l ' e tà ,  d a l  g e n e re  o  d a l l a  g rav i tà  
d e l l a  p a t o l o g i a .  I n  Va l ti b e r i n a ,  q u e s t o  s i  t ra d u c e  n e l  t e n ta ti v o  d i :

    •  A c c e s s o  c a p i l l a re :  A s s i c u ra re  c h e  i  s e r v i z i ,  c o m e  i  C e n t r i  d i  S a l u t e  M e n ta l e  ( C S M )  s i a n o  fa c i l m e n t e  ra g g i u n g i b i l i  e  
c o n o s c i u ti  d a l l a  p o p o l a z i o n e ,  c o n  a m b u l a t o r i o  m e n s i l e  n e i  c o m u n i  m o n ta n i .

    •  R i d u z i o n e  d e l l e  d i s p a r i tà :  A g i re  s u l l e  b a r r i e re  s o c i o -e c o n o m i c h e  ( a d  e s e m p i o,  c o s ti  i m p l i c i ti ,  d i ffi c o l tà  d i  t ra s p o r t o )  c h e  
p o s s o n o  o s ta c o l a re  l ' a c c e s s o  a l l e  c u re .  I  s e r v i z i  g ra t u i ti  e  l ' i n t e g ra z i o n e  c o n  i l  s o c i a l e  ( c o m e  v i s t o  n e l  c o n t ra s t o  a l l a  p o v e r tà )  
m i ra n o  a  q u e s t o .

    •  A p p ro c c i o  n o n  d i s c r i m i n a t o r i o :  S u p e ra re  l o  s ti g m a  e  i l  p re g i u d i z i o  a s s o c i a ti  a i  d i s t u r b i  m e n ta l i ,  c h e  s p e s s o  i m p e d i s c o n o  
a l l e  p e rs o n e  d i  c e rc a re  a i u t o .
A p p ro p r i a t e z za  d e l l e  C u re  i n  S a l u t e  M e n ta l e
L ' a p p ro p r i a t e z za  d e l l e  c u re  s i  r i fe r i s c e  a l l ' e ro ga z i o n e  d i  i n t e r v e n ti  c h e  s i a n o  b a s a ti  s u  e v i d e n ze  s c i e n ti fi c h e ,  p e rs o n a l i z za ti  
s u l l e  e s i g e n ze  d e l  s i n g o l o  e  c o e re n ti  c o n  i l  q u a d ro  c l i n i c o  e  p s i c o s o c i a l e .  Pe r  l a  Va l ti b e r i n a ,  q u e s t o  i m p l i c a :

    •  D i a g n o s i  a c c u ra t e  e  t e m p e s ti v e :  Fo n d a m e n ta l e  p e r  av v i a re  i l  p e rc o rs o  t e ra p e u ti c o  p i ù  e ffi c a c e .
    •  P i a n i  d i  t ra tta m e n t o  i n d i v i d u a l i z za ti :  O g n i  p e rc o rs o  d i  c u ra  d o v re b b e  e s s e re  " c u c i t o "  s u l l a  p e rs o n a ,  t e n e n d o  c o n t o  n o n  

s o l o  d e l l a  d i a g n o s i ,  m a  a n c h e  d e l l e  s u e  r i s o rs e ,  d e i  s u o i  o b i e tti v i  d i  v i ta  e  d e l  s u o  c o n t e s t o  fa m i l i a re  e  s o c i a l e .  Q u e s t o  
i n c l u d e  t e ra p i e  fa r m a c o l o g i c h e ,  p s i c o t e ra p i e ,  i n t e r v e n ti  r i a b i l i ta ti v i  e  s u p p o r t o  s o c i a l e .

    •  U s o  e ffi c i e n t e  d e l l e  r i s o rs e :  Ev i ta re  t ra tta m e n ti  s u p e r fl u i  o  i n e ffi c a c i  e  o r i e n ta re  l e  r i s o rs e  v e rs o  c i ò  c h e  g e n e ra  i l  m a s s i m o  
b e n e fi c i o  p e r  i l  p a z i e n t e ,  i n c o n t r i  p ro g ra m m a ti  c o n  i  M M G

    •  Fo r m a z i o n e  c o n ti n u a  d e l  p e rs o n a l e :  M a n t e n e re  g l i  o p e ra t o r i  a g g i o r n a ti  s u l l e  m i g l i o r i  p ra ti c h e  e  s u l l e  p i ù  re c e n ti  e v i d e n ze  
s c i e n ti fi c h e  n e l  c a m p o  d e l l a  s a l u t e  m e n ta l e .

    •  I n t e g ra z i o n e  t ra  s e r v i z i :  L ' i n t e g ra z i o n e  t ra  C S M ,  o s p e d a l i ,  s e r v i z i  s o c i a l i ,  m e d i c i  d i  m e d i c i n a  g e n e ra l e  e  t e r zo  s e tt o re  
ga ra n ti s c e  c h e  l a  p e rs o n a  r i c e va  i l  ti p o  d i  c u ra  p i ù  a d a tt o  i n  o g n i  fa s e  d e l  s u o  p e rc o rs o .

Q u a l i tà  d e l l a  P re s a  i n  C a r i c o  i n  S a l u t e  M e n ta l e
L a  q u a l i tà  d e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  va  o l t re  i l  s i n g o l o  a tt o  t e ra p e u ti c o  e  s i  r i fe r i s c e  a l l ' e ffi c a c i a  e  a l l ' u m a n i tà  c o n  c u i  i l  s i s t e m a  
a c c o m p a g n a  l a  p e rs o n a  n e l  s u o  p e rc o rs o  d i  c u ra  e  d i  v i ta .  È  u n  c o n c e tt o  c h e  i n c l u d e :

    •  C o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e ,  A p p ro c c i o  m u l ti d i s c i p l i n a re ,  C o i nv o l g i m e n t o  d e l  p a z i e n t e  e  d e l l a  fa m i g l i a ,  Fo c u s  s u l l a  
r i a b i l i ta z i o n e  e  s u l l ' i n c l u s i o n e  s o c i a l e ,  M o n i t o ra g g i o  e  va l u ta z i o n e .

Azioni  conseguenti da real izzare nel  corso del l 'anno
i n c o n t r i  p ro g ra m m a ti  c o n  M M G

Data del  monitoraggio intermedio
3 0  l u g  2 0 2 5

Compilatore
N o m e m o n i c a  R O G G I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 8  d i  1 9



P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 5

Valtiberina

P a g i n a  1 9  d i  1 9


